
日期 星期 主食 主菜 副菜一 青菜 湯品 附餐 早點心主食(幼) 午點心主食(幼) 課後點心

2月16日 五 芝麻飯 香酥旗魚條 咖哩洋芋 雙色花椰 珍珠豆花 水果 客家粄條
「豬肉原產地國」：臺灣

豆沙包+豆漿 韓式麻糬麵包

2月17日 六 糙米飯 親子丼 麻婆豆腐
「豬肉原產地國」：臺灣

高麗菜 山藥排骨湯
「豬肉原產地國」：臺灣

水果 酸辣湯麵
「豬肉原產地國」：臺灣

紅豆小湯圓 大可頌

2月19日 一 有機米飯 筍干燒肉
「豬肉原產地國」：臺灣

鮑菇花椰
「豬肉原產地國」：臺灣

有機味美菜 榨菜肉絲湯
「豬肉原產地國」：臺灣

水果 高麗菜鹹粥
「豬肉原產地國」：臺灣

克林姆麵包+鮮奶 豬肉餡餅*2

2月20日 二 有機米飯 雙蘿燒雞 台式滷白菜 有機山茼蒿 冬瓜魚丸湯 水果 鮮蔬肉片麵線
「豬肉原產地國」：臺灣

紅豆薏仁湯 起酥蛋糕

2月21日 三 小米飯 日式壽喜燒
「豬肉原產地國」：臺灣

八寶干丁
「豬肉原產地國」：臺灣

菠菜 結球排骨湯
「豬肉原產地國」：臺灣

水果 肉絲湯麵
「豬肉原產地國」：臺灣

大理石蛋糕+鮮奶 燻雞麵包

2月22日 四 滷蛋 小白菜 水果 蛋塔 蔬菜湯餃
「豬肉原產地國」：臺灣

福州丸+甜不辣+豆干
「豬肉原產地國」：臺灣

2月23日 五 胚芽飯 蔥燒魚丁 味噌燒豆皮 高麗菜 義式蔬菜湯 水果 雞絲麵
「豬肉原產地國」：臺灣

芋泥包+豆漿 金牛角

2月26日 一 有機米飯 三杯雞 清炒雙脆 大白菜 客家鹹湯圓
「豬肉原產地國」：臺灣

水果 鍋燒烏龍麵
「豬肉原產地國」：臺灣

起司蛋糕+鮮奶 炸雞塊*4

2月27日 二 有機米飯 味噌燒肉
「豬肉原產地國」：臺灣

黑木耳炒什錦菇 有機味美菜 海芽蛋花湯 水果 酸辣湯餃
「豬肉原產地國」：臺灣

粉圓豆花 小叉燒包
「豬肉原產地國」：臺灣

2月28日 三

2月29日 四 無骨香雞排 有機小白菜 綠豆薏仁湯 水果 什錦湯麵
「豬肉原產地國」：臺灣

香菇油飯
「豬肉原產地國」：臺灣

克林姆麵包

和平紀念日放假

滷肉飯
「豬肉原產地國」：臺灣

113年2月份 營養午餐菜單(幼兒園)

牛肉麵
「牛肉原產地國」：臺灣


