
Unit 5

wah my hair 洗頭
take a shower 淋浴
floss my teeth 用牙線清潔牙齒
check my calendar 檢查我的行事曆
pack my schoolbag 整理書包
iron my clothes 熨燙我的衣服
always 總是
usually 通常
often 常常，時常
sometimes 有時
rarely 很少
never 從不
slowly 慢慢地
quickly 快速地
carefully 小心地；仔細地

carelessly
不在意地;

不小心地
quietly 安静地
loudly 大聲地
successful 成功的
exercise 運動
possible 可能的
balanced meal 均衡飲食
habit 習慣
early 早的；提早的
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