
    臺匇市私立光仁國民小學 113 學年度第二學期  三年愛班課表 

  時間 
星期一 
穿運動服 

星期二 
穿制服 

星期三 
穿運動服 

星期四 
穿制服 

星期五 
穿運動服 

攜帶物品 
(1)帶小毛巾/手帕(體育課) 

(2)帶學生證+還書(圖書室) 
 

(1)樂器+譜(器樂課) 

(2)直笛+音樂簿(音樂課) 

(3)小毛巾/手帕(體育課) 

 帶社團用品 

早自修 
08:00~08:30 繳交作業+聯絡簿指導 繳交作業+聯絡簿指導 繳交作業+聯絡簿指導 繳交作業+聯絡簿指導 繳交作業+聯絡簿指導 

早禱 08:30-08:35 

第一節 

08:35~09:15 
數學 數學 

綜合（單週） 

國語（雙週） 
ESL(英語教室) ESL(英語教室) 

第二節 

09:25~10:05 
閱讀(圖書室) 數學 

綜合（單週）   

國語（雙週） 
ESL(英語教室) ESL(英語教室) 

第三節 

10:20~11:00 
ESL(英語教室) 電腦(電腦教室) 音樂(音樂教室) 數學 自然(自然二教室) 

第四節 

11:10~11:50 
ESL(英語教室) 國語 數學 數學 國語 

午餐/午休 11:50-13:00 

第五節 

13:05~13:45 
體育(操場/B2) ESL(英語教室) ESL(英語教室) ESL(英語教室) 增能社團(分組教室) 

第六節 

13:55~14:35 

自然(自然二教室) 
ESL(英語教室) ESL(英語教室) ESL(英語教室) 增能社團(分組教室) 

第七節 

14:45~15:25 

自然(自然二教室) 
生命教育(生命教室) 器樂(分組教室) 國語 

國語（單週） 

創思語文（雙週） 

第八節 

15:35~16:15 
社會 社會 體育(操場/B2) 國語 

國語（單週） 

創思語文（雙週） 
 

科目 任課老師 科目 任課老師 科目 任課老師 科目 任課老師 
【ESL/英語】 ESL 外籍教師團隊 【社會】 凌蔚琪 【器樂】 內外聘音樂教師 【國語】 凌蔚琪 

【電腦】 黃幽華 【自然】 周 南 【增能】 社團教師 【數學】 凌蔚琪 

【體育】 歐正暐 【生命教育】 廖文櫻 【創思語文】 聯合報作文老師 【綜合】 凌蔚琪 

【音樂】 朱英芬 【閱讀】 凌蔚琪     

 

                                    

                                                 【愛的小叮嚀】 
 

    ◆【服裝規定】：每週（一）（三）（五）穿運動服    每週（二）（四）穿制服 

     ◆【睡前收拾書包】：請按照每日課表整理書包，睡前帶齊明日作業及學用品，避免早上匆忙出門而漏帶。 

     ◆【請在家吃完早餐再出門】：在家吃完早餐可提升專注力，勿帶早餐、糖果、零食、飲料到校。 

    ◆【平日到校時間 7:40-8:00】：教室早上 7:40 開放(早到請留在光仁樓 105 教室(中年級)，由導護老師統一照顧安全)。 

    ◆【每週(一)8:00 朝會請準時】：每週(一)請寶貝 7:50 到校，8:00 朝會統一穿運動服，出席狀況列入綜合領域成績。 

    ◆【放學時間】：全校統一 16:25 放學，請爸媽在家與孩子約定碰面地點，以免等不到會擔心。 

                   若參加課照班及課後體育班，放學時間 17:50(也有校車服務喔!) 

    ◆【不把難題回家】：不懂的事，在校主動詢問，16:25 放學前，務必帶齊作業及學用品回家。 

  ◆【請假方式】： 

       (1)事先寫在聯絡簿：事先已知的請假日期，請家長提前寫在聯絡簿告知請假原因(並取消校車/課後班/牛羊奶點心……等)。 

       (2)撥打導師的電話/傳簡訊：若當天孩子臨時因故無法到校，安全考量，請家長早上 8:20 前告知原因，以免老師擔心。        

       (3)撥打光仁國小電話：2303-2874(若老師正在上課中，請總機轉接至教務處/或學務處請假，由辦公室轉告導師亦可）。 

   ◆【導師的聯絡方式】： 

◇凌老師手機：0956-210-211（平日早上 7:00－晚上 7：00 聯絡，忙碌未接請留言，老師會盡速回覆。） 

◇凌老師 E-mail：tea188@kjes.tp.edu.tw       ◇班級 Line 官方群組：請家長定期瀏覽重要訊息。 

 

 

 


